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Ausgangslage

e Pharmakotherapie ist und bleibt eine der zentralen

Interventionen in der Psychiatrie

e Die maBig konsequente Umsetzung ,,verordneter"
Medikamenteneinnahme ist ein vielfaltiges Thema
psychiatrischer Praxis (berihrt die Aspekte
~Compliance", Behandlungserfolg, Pravention,
Beziehungsgestaltung, interdisziplinare Teamarbeit,

Kosten im Gesundheitswesen)
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Ausgangslage (2)

e Die Auseinandersetzung um medikamentose
Behandlung und die Modglichkeit zur Absetzung von
Psychopharmaka wird von den Betroffenenverbanden

als Thema besonders hoch priorisiert

e In der aktuellen Fachdiskussion findet die
Auseinandersetzung um das Konzept ,,Adherence-

Therapie™ hohe Aufmerksamkeit
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Ausgangslage (3)

e Im LVR-Klinikverbund gibt es intensive
Fortbildungsbemiihungen in den Hausern und
qualifizierte Anleitung zum ,state of the art"
medikamentoser Behandlung, aber wenig
Kommunikationstrainings zu Gesprachen zwischen
Behandlern und Patienten liber die medikamentosen
Interventionen. Neben Gesprachstechniken sollte es
dabei auch um Haltungsfragen und

Behandlungsoptionen gehen.
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Vereinbartes Vorgehen:

e Forderantrag an die Sozial- und Kulturstiftung des
LVR zur Realisierung des Vorhabens
Entwicklung von Trainingsmaterialien zur
Adherence-Therapie in Form von lehrfiimhaften
Videosequenzen, die - eingebunden in einen
Internetauftritt zur Adherence-Therapie - als
Onlineschulung zur Verfugung stehen und mit
innerbetrieblichen Gesprachstrainings

verbunden werden konnen.
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Entscheidungen

o Bewilligungsbescheid der Stiftung fiir Realisierung
auf zwei Jahre verteilt (2010 und 2011),
Fordersumme insgesamt 55 380,- €

e Mitfinanzierung der psychiatrischen Kliniken des
Verbundes in Hohe von je 5000,- € (Entscheidung
Verbundkonferenz Ende 2009)

o Auftrag zur Realisierung der MaBBnahme mit der Fa.
Take Part media and science, Koln (2010)

e Auftrag an Infokom zur Gestaltung eines

Internetportals Adherence-Therapie (2011)
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Umsetzungsschritte (1)

e Projektleitung: Ute Sturm, LVR-Akademie

o Konzeptionierungsphase unter Beteiligung der LVR-
Akademie, Prof. Schulz (ext. Berater), Experten aus
dem LVR-Klinikverbund, Dr. Massing aus der

Verbundzentrale und MitarbeiterInnen von Take Part
o Zielsetzungen definieren

e Gesamtaufbau

o Lernfalle konstruieren

e Drehbucher schreiben
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Umsetzungsschritte (2)

o professionelle Produktion der Videofilme
e Konzeption und Programmierung des Internet-

Portals ,,Adherence"

11.01.2012 Folie 8



LVR-Akademie fiir seelische Gesundheit m
Solingen [~

Qualitat fur Mensc}]en

» » » Produkt:

e 31 Videos mit Behandlungssequenzen

aus drei Lernfallen zu den

unterschiedlichen Phasen und

Interventionen der Adherence-Therapie

e 26 Videos mit kommentierenden
Expertengesprachen

eingebunden in eine

e Lernplattform mit ca. 60 Webseiten

e DVD mit Videos zu Unterrichtszwecken
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Adherence-Therapie
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Adherence-Therapie Behandlung N. Riess Behandlung M. Wilpert | Behandlung C. Lausen
s Sie sind hier: » Adherence-Therapie » Behandiung N. Riess
Behandlungsheispiel 1: » Behandlungsbeispiel 1: Norbert Riess Sequenz 2:

Norbert Riess Sequenz 1:

Behandlungsbeispiel 1: Norbert Riess o) vorlesen

Expertendiskussion zur Sequenz 2:

Sequenz 1

> Behandlungsbeispiel 1:
Norbert Riess Sequenz 2:

Expertendiskussion zur
Sequenz 2

Behandiungsbeispiel 1:
Norbert Riess Sequenz 3:

Expertendiskussion zur
Sequenz 3

01:08  stewnl] | 53
Behandlungsheispiel 1:

Norbert Riess Sequenz 4:

Expertendiskussion zur

Sequenz 4 Screenshot
Behandlungsheispiel 1: L
Norbert Riess Sequenz 5: BEISpIe|

o (Arbeitsfassung)
Expertendiskussion zur einer Seite

Sequenz 5
www.adherence.lvr.de
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Umsetzungsschritte (3)

e Sachstandsbericht in der erweiterten
Verbundkonferenz

e » Sachstandsbericht und Prasentation im
Gesundheitsausschuss 16.01.12

e Multiplikatorenschulung

o Korrespondierende FortbildungsmaBnahmen
(innerbetrieblich in den Kliniken, Seminare und

Weiterbildungen der LVR-Akademie
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Umsetzungsschritte (4)

e Vorstellung des Lernportals im Rahmen einer
Fachtagung des Dezernates
e Prasentationen und Workshops auf Fachtagungen

(z.B. Drei-Lander-Kongress Wien 2012)
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