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Tagesordnungspunkt:

Fachtagung zum Thema "Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) bei 
Mädchen/Frauen

Beschlussvorschlag:

Der Ausrichtung einer Fachtagung zum Thema "Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) bei 
Mädchen/Frauen" wird gemäß Vorlage Nr. 15/973 zugestimmt.

Ergebnis:

Entsprechend Beschlussvorschlag beschlossen.

UN-Behindertenrechtskonvention (BRK):

Diese Vorlage berührt eine oder mehrere Zielrichtungen des
LVR-Aktionsplans zur Umsetzung der BRK.

ja

Gleichstellung/Gender Mainstreaming:

Diese Vorlage berücksichtigt Vorgaben des LVR-Gleichstellungsplans 2025. ja

Finanzielle Auswirkungen auf den Haushalt (lfd. Jahr):
Produktgruppe:

Erträge: Aufwendungen:

Veranschlagt im (Teil-)Ergebnisplan /Wirtschaftsplan

Einzahlungen: Auszahlungen:

Veranschlagt im (Teil-)Finanzplan /Wirtschaftsplan

Bei Investitionen: Gesamtkosten der Maßnahme:

Jährliche ergebniswirksame Folgekosten:

Die gebildeten Budgets werden unter Beachtung der Ziele eingehalten

In Vertretung
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Zusammenfassung 

 

Mit Beschluss der Landschaftsversammlung vom 17.12.2021 wurde die Verwaltung 

beauftragt zu prüfen, inwieweit die Voraussetzungen für die Durchführung einer 

Fachtagung zum Thema "Autismus-Spektrum-Störungen (ASS)" bei Mädchen/Frauen 

gegeben sind. 

Hinzugezogen wurde die Expertise aus dem LVR-Klinikverbund. 

 

Im Ergebnis befürwortet die Verwaltung die Ausrichtung einer Fachtagung. Sie könnte im 

kommenden Jahr im LVR-Klinikum Düsseldorf stattfinden. 
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Begründung der Vorlage Nr. 15/973: 

 

Mit Beschluss der Landschaftsversammlung vom 17.12.2021 wurde die Verwaltung 

beauftragt zu prüfen, inwieweit die Voraussetzungen für die Durchführung einer 

Fachtagung zum Thema "Autismus-Spektrum-Störungen (ASS)" bei Mädchen/Frauen 

gegeben sind. 

 

Die Verwaltung hat sich in mehreren Sitzungen mit dem Thema befasst. Hinzugezogen 

wurde die Expertise von zwei ausgewiesenen Fachleuten im LVR-Klinikverbund für die 

Bereiche Erwachsene und Kinder und Jugendliche. 

 

Herr Prof. Dr. Schilbach ist seit 01.10.2020 stellvertretender Direktor des LVR-Klinikums 

Düsseldorf, Chefarzt der Abteilung Allgemeine Psychiatrie II (Schwerpunkt Psychotische 

Erkrankungen) und Leiter der Ambulanz für Störungen der sozialen Interaktion & 

Autismus im Erwachsenenalter am LVR-Klinikum Düsseldorf. 

Dr. med. Ingo Spitczok von Brisinski, Fachbereichsarzt der Kinder- und Jugendpsychiatrie 

in der LVR-Klinik Viersen ist Mitautor an der interdisziplinären S3-Leitlinie zu Autismus-

Spektrum-Störungen im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter. 

 

Es wurde deutlich, dass es ein großes Interesse sowohl in der Erwachsenenpsychiatrie 

wie auch in der Kinder- und Jugendpsychiatrie gibt, die neuesten Forschungsergebnisse 

zum Thema im Rahmen eines Fachtages vorzustellen. Empfohlen wird, das Thema 

Autismusspektrumstörungen unter der Überschrift der Gender-Aspekte zu behandeln, 

ohne dabei ein Geschlecht auszuschließen.   

  

Als mögliche Referent*innen wurden benannt: 

 

Frau Dr. Dipl.-Psych. Dagmar Evers, die sich seit Jahren mit diesem Thema intensiv 

beschäftigt, zu ihrer Untersuchung und Behandlung von Mädchen mit ASS,  

 

Herr. Dr. Spitczok von Brisinski zu Forschungsergebnissen bzgl. 

Geschlechtsunterschieden bei der Diagnostik autistischer Störungen, 

Dr. Christine Preißmann, Ärztin für Allgemeinmedizin und Psychotherapie, selbst 

betroffen vom Asperger-Syndrom und Autorin. 

Prof. Dr. Isabel Dziobek, Professorin für Klinische Psychologie Sozialer Interaktion an der 

Humboldt-Universität zu Berlin und Principal Investigator am Exzellenzcluster NeuroCure 

der Charité – Universitätsmedizin Berlin. Sie gründete die Autismus-Forschungs-

Kooperation (AFK) als einen Zusammenschluss von autistischen Menschen und Autismus-

Wissenschaftler*innen insbesondere der Humboldt-Universität zu Berlin. Ziel ist es, 

gemeinsam Fragen zu erforschen, die für erwachsene autistische Menschen relevant sind.  

Auch werden bei der Planung zum Beispiel die Selbsthilfeverbände „Autismus 

Landesverband NRW e. V.“ und „Netzwerk Frauen und Mädchen mit Behinderungen 

chronischer Erkrankungen NRW“ bezüglich einer Teilnahme angefragt. 

Eine entsprechende Fachtagung könnte 2023 im LVR-Klinikum Düsseldorf durchgeführt 

werden. 

In Vertretung 
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