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Tagesordnungspunkt:

Abschlussbericht zum LVR-Forderprogramm ,,Unterstiitzung der Kommunen im
Rheinland beim Ausbau der Angebots- und Koordinationsstrukturen fiir Kinder
und Jugendliche mit psychisch und/oder suchterkrankten Eltern™

Beschlussvorschlag:

Der Abschlussbericht zum LVR-Férderprogramm ,Unterstlitzung der Kommunen im
Rheinland beim Ausbau der Angebots- und Koordinationsstrukturen fiir Kinder und
Jugendliche mit psychisch und/oder suchterkrankten Eltern™ wird gemaB Vorlage Nr.
15/2002 zur Kenntnis genommen.

UN-Behindertenrechtskonvention (BRK):
Diese Vorlage berUhrt eine oder mehrere Zielrichtungen des
LVR-Aktionsplans zur Umsetzung der BRK.

ja

Gleichstellung/Gender Mainstreaming:
Diese Vorlage berlcksichtigt Vorgaben des LVR-Gleichstellungsplans 2025. nein

Finanzielle Auswirkungen auf den Haushalt (Ifd. Jahr):

Produktgruppe:

Ertrage: Aufwendungen:
Veranschlagt im (Teil-)Ergebnisplan /Wirtschaftsplan
Einzahlungen: Auszahlungen:
Veranschlagt im (Teil-)Finanzplan /Wirtschaftsplan

Bei Investitionen: Gesamtkosten der MaBnahme:

Jahrliche ergebniswirksame Folgekosten:
Die gebildeten Budgets werden unter Beachtung der Ziele eingehalten

In Vertretung

Dannat




Zusammenfassung

Im Rahmen des politischen Auftrages ,Unterstitzung von Hilfen flir Kinder psychisch
und/oder suchterkrankter Eltern" (LVR-Haushaltsbeschluss Vorlage Nr. 14/227) wurde von
2020 bis 2023 das LVR-Férderprogramm , Unterstlitzung der Kommunen im Rheinland beim
Ausbau der Angebots- und Koordinationsstrukturen fir Kinder und Jugendliche mit
psychisch und/oder suchterkrankten Eltern™ umgesetzt. Die Satzung und Richtlinien zum
Forderprogramm wurden durch den Landschaftsausschuss und die
Landschaftsversammlung verabschiedet (Beschlussvorlagen Nr. 14/4123 wund Nr.
14/4124).

Trotz der, durch die Corona-Pandemie erschwerten Rahmenbedingungen ist das
Férderprogramm auf groBes Interesse gestoBen. 27 Projekte wurden geférdert; beteiligt
waren Jugendamter und Gesundheitsamter aus 35 Kommunen. In den bis zu zweijdhrigen
Projekten konnten vielfdltige prdaventive, niedrigschwellige Angebote fiir Kinder und
Jugendliche aus Familien mit psychisch und/oder suchterkrankten Eltern umgesetzt
werden. Zudem wurde die kommunale Koordination gestarkt und die Vernetzung der
Praventionsakteur*innen ausgebaut. Der vorliegende Abschlussbericht bietet einen
Uberblick Gber die Ausgestaltung der MaBnahmen, die Verwendung der Férdermittel sowie
die Uberfiihrung in regelhaft finanzierte Strukturen.

Das Forderprogramm berthrt die Zielsetzung Z4 ,Den inklusiven Sozialraum mitgestalten®
des LVR-Aktionsplans zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention.

Hinweis: Dem LVR-Gesundheitsausschuss wird die Berichtsvorlage am 19.01.2024
ebenfalls zur Kenntnis vorgelegt.




Begriindung der Vorlage Nr. 15/2002:

Abschlussbericht zum LVR-Forderprogramm ,Unterstiitzung der Kommunen im
Rheinland beim Ausbau der Angebots- und Koordinationsstrukturen fiir Kinder
und Jugendliche mit psychisch und/oder suchterkrankten Eltern™

In der Umsetzung des LVR-Haushaltsbeschlusses Vorlage Nr. 14/227 wurde 2020 das
Férderprogramm ,Unterstlitzung der Kommunen im Rheinland beim Ausbau der Angebots-
und Koordinationsstrukturen fir Kinder und Jugendliche mit psychisch und/oder
suchterkrankten Eltern™ entwickelt. Die Satzung und Richtlinien zum LVR-Férderprogramm
wurden durch den LVR-Landschaftsausschuss am 23.06.2020 und die LVR-Landschaftsver-
sammlung am 30.09.2020 verabschiedet (Beschlussvorlagen Nr. 14/4123 und Nr.
14/4124).

Zielsetzung des Férderprogramms war es, die Gestaltungsrolle der Jugendamter und der
Gesundheitsamter zu starken. Sie haben eine maBgebliche Steuerungs- und
Planungsverantwortung fir die bedarfsgerechte Versorgung der Adressat*innen und sind
gefordert, die notwendigen Unterstlitzungsleistungen zu initiieren und zu verstetigen. Flr
die einmalige Initialférderung standen im LVR-Haushalt 900.000,- Euro zur Verfligung.

Mit der Vorlage Nr. 15/894 wurde bereits tber die Umsetzung des Férderprogramms in
den geférderten Kommunen berichtet. Im Folgenden wird ein Uberblick {iber insbesondere
die Ausgestaltung der MaBnahmen, die Verwendung der Projektmittel sowie die
Uberfiihrung in regelhaft finanzierte Strukturen gegeben.

1 Geforderte Kommunen und Verwendung der Fordermittel

Die Ausschreibung an die Kommunen und Kreise im Rheinland ist im Juli 2020 erfolgt. Trotz
der schwierigen Rahmenbedingungen, bedingt durch die Corona-Pandemie, sowie der
Begrenzung der Forderung auf hdéchstens 30.000,- Euro pro Kommune ist das
Férderprogramm bei Jugendamtern und Gesundheitséamtern auf groBes Interesse
gestoBen.

Gefordert wurden Projekte von 27 Stadten und Kreisen. Bei den Kreisen ist in der Regel
eine Einbindung der kreisangehérigen Kommunen erfolgt, so dass die Zahl der beteiligten
Kommunen entsprechend groBer war. Konkret nahmen Jugendamter und
Gesundheitsamter folgender Kommunen und Kreise am Férderprogramm teil:

- Die Stadte Bedburg, Bonn, Diren, Dlsseldorf, Duisburg, Erftstadt, Erkelenz, Essen,
Geilenkirchen, Heinsberg, Huckelhoven, Hirth, Koln, Leverkusen,
Moénchengladbach, Milheim an der Ruhr, Remscheid, Solingen, Wesel.

- Der Kreis Diiren, die StadteRegion Aachen, der Kreis Mettmann, der Kreis Wesel,
der Rhein-Sieg-Kreis, der Oberbergische Kreis - ein Verbundprojekt mit den
Stadten Wiehl, Gummersbach, Wipperfiirth und Radevormwald -, der Rheinisch-
Bergische Kreis sowie ein Verbundprojekt der Stadte Herzogenrath, Wiirselen,
Stolberg, Alsdorf und Eschweiler, koordiniert durch die StadteRegion Aachen.

- In Ddusseldorf, Viersen, Diren und Mdénchengladbach waren LVR-Kliniken in die
Umsetzung der Projekte eingebunden.

Mit der Bewilligung der 27 Antréage waren die zur Verfligung stehenden LVR-Mittel in H6he
von 900.000,- Euro verausgabt.



Es zeichnet sich ab, dass die Mittel nicht in allen Projekten verausgabt werden konnten. Zu
rechnen ist deshalb mit Rickfliissen in Héhe von mindestens 62.460,45 Euro (Stand:
22.10.2023). Als Griinde fiihren die Kommunen unter anderem an, dass es wegen der
Einschrankungen der Corona-Pandemie nicht mdglich war, alle MaBnahmen wie geplant
umzusetzen, Veranstaltungen zum Teil nur digital stattfinden konnten (so dass keine
Raum-/Bewirtungskosten entstanden sind) sowie Stellen nicht Uber die gesamte
Projektlaufzeit besetzt werden konnten.

Da es sich bei dem Férderprogramm um eine einmalige Initialforderung gehandelt hat,
flieBen die nicht genutzten Mittel zuriick in den LVR-Haushalt.

2 Entwicklungsspriinge in den geférderten Kommunen

Im Folgenden wird eine Ubersicht gegeben, welche wesentlichen Entwicklungsschritte im
Bereich der Planung, Steuerung und Vernetzung sowie der Ausgestaltung einer
bedarfsgerechten Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit psychisch und/oder
suchterkrankten Eltern stattgefunden haben. Bezug genommen wird auf die Kommunen,
die bereits einen Verwendungsnachweis mit Sachbericht eingereicht haben.

In der Stadt Bonn:

- Konnte das Netzwerk ,JuPs — Jugendhilfe und Psychiatrie™ gefestigt und ausgebaut
werden.

- Wurden die Stellenanteile fir die Netzwerkkoordination erweitert. Dadurch ist es
gelungen, die Angebotslandschaft fir die Adressat*innen weiterzuentwickeln.

- Erfolgte eine Mitwirkung an der Studie BESTFORCAN zum Themenbereich
».Diagnostik und Trauma-Behandlung". Damit einher gingen unter anderem
Schulungen fir verschiedene Multiplikator*innen im Netzwerk sowie die
Vermittlung betroffener Kinder und Jugendlicher in Trauma-Therapien.

- Fanden verschiedene FortbildungsmaBnahmen zur Sensibilisierung und
Weiterbildung von Fachkraften statt. Hierzu gehdérte ein Fachtag mit 160
Teilnehmer*innen.

- Ist vorgesehen, die zusatzlichen Stellenanteile flir die Koordination des Netzwerkes
aufrechtzuerhalten und damit die erfolgreichen Aktivitaten Uber das Projektende
hinaus fortzusetzen.

Im Kreis DUren gab es einen abgestimmten Prozess von Stadt und Kreis Diiren, in dessen
Verlauf:

- Die Zusammenarbeit zwischen Jugendamtern, Gesundheitsamt und der LVR-Klinik
Diren, die auch MaBnahmen im Projekt umgesetzt hat, ausgebaut wurde.

- Die Vernetzung von Tragern und Einrichtungen im bestehenden Arbeitskreis ,Kinder
psychisch kranker Eltern™ weiterentwickelt wurde.

- Eine Elternsprechstunde im Jugendamt erprobt wurde, die allerdings nur auf wenig
Interesse gestoBen ist.

- Eine Elternsprechstunde im Kleinkindcafé angeboten wurde; die Auswertung mit
maoglichen Folgen fir die Zukunft steht noch aus.

- Eine Praventionsgruppe fir Jugendliche und ihre Eltern entwickelt und durchgefiihrt
wurde. Ein Handbuch zum Angebot und eine mdgliche Fortsetzung in 2024 ist in
Planung, die Finanzierung allerdings noch offen.



Ein Fachtag und verschiedene Workshops zur Sensibilisierung und Qualifizierung
von Mitarbeiter*innen der Jugendamter und von Kitas durchgefiihrt wurden.

In Duisburg:

Wurde eine Krabbelgruppe flr Kleinstkinder und deren Eltern entwickelt und gut
angenommen.

Wurden verschiedene QualifizierungsmaBnahmen fiir Fachkrafte durchgefihrt und
rege nachgefragt.

Konnte sowohl die Vernetzung der relevanten Trager und Einrichtungen als auch
die Zusammenarbeit zwischen Jugendamt und Gesundheitsamt im Projektverlauf
gestarkt werden.

Ist die Finanzierung der Krabbelgruppe und der QualifizierungsmaBnahmen nach
Projektende zum aktuellen Zeitpunkt noch offen.

In Diisseldorf:

War das Projekt Impuls flir den Aufbau eines sektorenibergreifenden
Kooperationsverbundes von Kinder- und Jugendhilfe und Gesundheitsbereich auf
kommunaler Ebene.

Wurden niedrigschwellige praventive und gesundheitsfordernde Angebote flr
Kinder und Jugendliche aus psychisch und/oder suchtbelasteten Familien in einem
ausgewahlten Sozialraum entwickelt und erprobt; dadurch konnten Liicken in der
Praventionskette der Kommune geschlossen werden. Eine wichtige Erkenntnis der
Gruppenangebote und Einzelfallbegleitung war: Es bedarf Bring- und Holdienste,
um Adressat*innen zu erreichen.

Wurden Ferienaktionen fir betroffene Kinder und Jugendliche sehr erfolgreich
durchgefiihrt.

Wurden zusatzliche Schulungen und Fortbildungen fiir Fachkrafte durchgefiihrt.

Ist eine Anschlussfinanzierung der PraventionsmaBnahmen bis mindestens Ende
2023 und die Ausweitung der Angebote auf alle Sozialrdume gesichert.

In der Stadt Erftstadt:

Wurden im Rahmen der MaBnahmen ,Phdnix Schulstart® und ,Phénix Plus" des
Caritasverbandes fir den Rhein-Erft-Kreis Einzelfallberatungen flir betroffene
Familien sowie Schulungen fir Fach- und Lehrkrafte geplant und durchgefihrt. Der
Fokus lag dabei auf dem Ubergang von der Kita in die Grundschule.

Sollen die erreichten Familien nach Projektende weiter begleitet werden. Auch eine
Fortsetzung der SchulungsmaBnahmen ist geplant.

Konnte die Vernetzung zwischen Tragern, Jugendamt und Gesundheitsamt im
Rhein-Erft-Kreis ausgebaut und mit dem UUber den Kreis finanzierten
Kompetenznetzwerk Gesundheit und Familie verstetigt werden.

In der Stadt Essen:

Wurden mit der Fachstelle ,Elternschaft und seelische Erkrankung" (EIsE) die
kommunalen Koordinationsstrukturen fiir Kinder und Jugendliche mit psychisch
und/oder suchterkrankten Eltern aufgebaut.

Fanden eine umfangreiche (Fach-)Offentlichkeitsarbeit sowie Fachveranstaltungen
statt, um Uber die Lebenslagen und Bedarfe von Kindern und Jugendlichen mit



psychisch und/oder suchterkrankten Eltern breit zu informieren und zu
sensibilisieren.

Konnte die Fachstelle durch Ausweitung der Personalkapazitaten gesichert und zum
Projektende hin verstetigt werden. Damit ist die kontinuierliche Weiterentwicklung
der Angebotslandschaft und der Vernetzungen gewahrleistet.

Im Kreis Heinsberg haben die Stadte Geilenkirchen, Hiickelhoven, Erkelenz und
Heinsberg:

In einem gemeinsam abgestimmten Prozess Fachkrafte aus Kitas, offenem
Ganztag, Schulen und Allgemeinem Sozialen Dienst flir die Lebenslagen von und
Arbeit mit Kindern psychisch und/oder suchtkranker Eltern sensibilisiert und
qualifiziert.

Mit ,Change-it" ein niedrigschwelliges Angebot fir Eltern und ihre Kinder an der
Caritas-Beratungsstelle fir Suchtfragen umgesetzt und damit eine Licke in der
Praventionslandschaft schlieBen kdénnen.

Grundlagen fir eine nachhaltige Finanzierung der ,Familienorientierten
Suchtarbeit" gelegt.

In der Stadt Hiirth:

Ist eine Familien-Kinderpflegerin zum Einsatz gekommen, um Familien in
Notsituationen im Alltag zu unterstitzen.

Wurde die Kooperation mit der Familienhebamme, der Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin und der Schwangerschaftsberatungsstelle ausgebaut.
Wurde das integrierte kommunale Praventionskonzept weiterentwickelt, das
Pravention als Querschnittsaufgabe fir alle Handlungsfelder benennt.

Konnte die Familien-Kinderpflege durch Priorisierung des Angebotes in der
MaBnahmenplanung zu § 16 SGB VIII und Uberfiihrung in die Regelfinanzierung des
stadtischen Haushalts verstetigt werden.

Im Kreis Mettmann:

Konnte das Suchthilfe-Angebot der Caritas zu , Fetale Alkoholspektrum-Stérungen®
(FASD) durchgefihrt und verstetigt werden.

Wurde zugleich vereinbart, FASD bei Beratungstatigkeiten des
Sozialpsychiatrischen Dienstes mit in den Blick zu nehmen.

Wurde die Vernetzung mit der Suchtklinik, der Entbindungsklinik, Kindergarten und
Grundschulen ausgebaut.

Konnte bei der Vernetzung im Kreis die Teilnahme an relevanten Arbeitskreisen
geklart und dauerhaft sichergestellt werden.

Wurde auf politischer Ebene der Gesundheitsausschuss Uber die Projektinitiativen
informiert.

Wurden Kooperationsvereinbarungen zur Zusammenarbeit von Jugendamtern und
dem Gesundheitsamt vorbereitet.

Im Kreis Wesel:

Ist mittels einer Befragung von Trégern, Amtern und Einrichtungen eine
Bestandsaufnahme von Angeboten und Netzwerkstrukturen erfolgt.
Wurde die Zusammenarbeit von Amtern und Préventionsdiensten ausgebaut.



Fanden ein Fachtag zur Information und Vernetzung relevanter
Praventionsakteur*innen mit ca. 80 Teilnehmer*innen sowie daran anschlieBende
regionale Fachtreffen statt.

Ist zur nachhaltigen Fortsetzung der Planungs- und Koordinationstatigkeiten eine
neue Fachkraftstelle zum Themenbereich beim Fachdienst Gesundheit des Kreises
eingerichtet worden.

In Leverkusen:

Wurde eine neue Koordinationsstelle an der Schnittstelle der Hilfedienste flr
psychisch belastete Familien eingerichtet.

Wurde die Vernetzung der Amter und Dienste weiterentwickelt.

Wurden Unterstlitzungsangebote flir betroffene Familien (Case Management,
Elternarbeit, Beratung usw.) entwickelt und abgestimmt sowie mit relevanten
Hilfediensten durchgefiihrt.

In Ménchengladbach:

Wurde das praventive Gruppenangebot ,,KiMM - Kinder im Mittelpunkt in Ménchen-
gladbach® entwickelt und wumgesetzt, um Kinder psychisch und/oder
suchterkrankter Eltern zu unterstitzen, zu starken und zu schitzen.

Wurden betroffene Familien prozessbegleitend beraten. Zum Einsatz kamen dabei
auch Peer-Berater*innen.

Wurde die Zusammenarbeit und Vernetzung der beteiligten Amter, Trager und
Dienste in den bestehenden beiden Arbeitskreisen ,Kinder psychisch kranker Eltern™
und ,Kinder suchtkranker Eltern" verfestigt.

Ist vorgesehen, das erfolgreiche ,,KiMM"“-Angebot nach Projektende fortzusetzen.

In Miilheim an der Ruhr:

Wurde das Netzwerk ,Kinder psychisch kranker Eltern® aktiviert und fanden
regelmaBig Netzwerktreffen statt.

Wurde im Rahmen der Fachoéffentlichkeitsarbeit mittels Flyer und Internetseiten
Uber relevante Akteure und Trdager informiert.

Fanden ein Fachtag zum interdisziplindren Austausch sowie Fortbildungen fir
Fachkrafte statt.

Ist es gelungen, das Thema Kinder psychisch und/oder suchterkrankter Eltern an
die Gesundheitskonferenz anzubinden und damit nachhaltig zu verankern.

Im Oberbergischen Kreis:

Wurde eine  Steuerungsstruktur zwischen allen Jugendéamtern, dem
Gesundheitsamt und dem Tréger ,Lebensfarben e.V." aufgebaut.
Wurde eine Koordinierungsstelle flir Kinder und Jugendliche von psychisch- und
suchterkrankten Eltern mit ihren Familien eingerichtet.
Wurden unterschiedliche niedrigschwellige Unterstlitzungsangebote  flr
Adressat*innen entwickelt und durchgefihrt (Case-Management, Patenprojekte).
Fanden Planungen fiir die kreisweite Ausweitung der Angebote statt. Allerdings ist
dies nach Projektende an der Finanzierung gescheitert. Aktuell ist nur eine
Fortsetzung der Angebote in Wiehl gesichert.
Der Verein ,Lebensfarben e. V." wird flr seine erfolgreiche Praventionsarbeit am
01.11.2023 mit dem Rheinlandtaler des Landschaftsverbandes Rheinland in der
Kategorie "Gesellschaft" ausgezeichnet.
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In Remscheid:

Wurde das bestehende Netzwerk ,Kleine Helden" genutzt und ausgebaut.:
Konnten die Praventionsangebote ,Kleine Helden werden stark" entwickelt und
durchgefiihrt werden.

Fanden mehrere Projekttage zum Thema Pravention flr Grundschulen statt.
Konnte die Kooperation zwischen Schule und Jugendhilfe durch eine
fachdienstiibergreifende fachliche Steuerungsgruppe ausgebaut werden.

Wurden Grundlagen flir ein Transferkonzept erarbeitet. Allerdings konnten zum
Projektende hin keine Mittel fir eine Verstetigung der MaBnahmen akquiriert
werden.

Im Rhein-Sieg-Kreis:

Wurde die Kindergruppe ,Barenstark™ durchgefihrt.

Wurde ein Programm ,Depression" flir Jugendliche entwickelt und angeboten.
Wurde die Kooperation mit Grundschulen und weiterflihrenden Schulen ausgebaut.
Ist grundsatzlich vorgesehen, die Angebote nach Projektende fortzusetzen. In
welchem Umfang dies moglich sein wird, ist wegen der Klarung der
Anschlussfinanzierung aktuell noch offen.

Im Rheinisch-Bergischen Kreis:

Wurde das Praventionsangebot ,Verrickt? Na und® zum Thema psychische
Erkrankung an verschiedenen Schulen durchgefiihrt. Teilgenommen haben rund
550 Schiler*innen und 40 Lehrkrafte, die sich mehrheitlich sehr positiv zu dem
Angebot geauBert haben.

Konnte parallel die Vernetzung zwischen Préventionsdiensten, Amtern und Schulen
verbessert werden.

Wurden unter Einbindung des Schulpsychologischen Dienstes iber 100 Lehrkrafte
zu Multiplikator*innen zum Thema ,,Psychische Erkrankung" ausgebildet.

Ist vorgesehen, ,Verriickt? Na und" auch zuklnftig anzubieten; allerdings ist aktuell
noch offen, welche finanziellen Ressourcen daflr zur Verfligung stehen.

In der Stadt Solingen:

Konnte die vorhandene Netzwerkstruktur mit Tragern und Akteur*innen gesichert
und ausgebaut werden.

Wurden Informationsmaterialien fiir die (Fach-)Offentlichkeitsarbeit erstellt.
Wurde die Zusammenarbeit mit dem Allgemeinen Sozialen Dienst vertieft und
abgesichert.

Im Rahmen eines Gemeinschaftsprojektes der Kommunen Wiirselen, Alsdorf,
Baesweiler, Herzogenrath und Eschweiler, das durch die StadteRegion Aachen
koordiniert wurde:

Konnten Gruppenangebote flir Kinder psychisch kranker Eltern entwickelt und
regelmaBig durchgefiihrt werden.

Wurden begleitende Angebote flir Eltern angeboten und konnten insgesamt ca. 60
Familien erreicht werden.



- Fanden verschiedene Fachveranstaltungen zur Sensibilisierung und Weiterbildung
von ca. 280 Fachkrdften aus Jugendamtern, Schulen und Kitas statt.

- Wurde die Vernetzung der Praventionsakteur*innen und Koordination der
MaBnahmen mit ,StapkE", einer Vermittlungs- und Schnittstelle zwischen
betroffenen Familien und Hilfediensten, weiterentwickelt.

- Konnten Ressourcen fir die Fortsetzung der MaBnahmen nach Projektende
gesichert werden.

In den kreisangehdrigen Gemeinden in Zustandigkeit des Jugendamtes der StadteRegion
Aachen:

- Wurden verschiedene Gruppenangebote fiir betroffene Kinder in Grundschulen
geplant und durchgefiihrt. Erreicht werden konnten insgesamt 19 Kinder.

- Fanden begleitend Elternangebote statt.

- Wurde ein Fachtag zur Information und Sensibilisierung von Fach- und Lehrkraften
geplant und durchgefiihrt, an dem ca. 120 Personen teilgenommen haben.

- Konnte die Zusammenarbeit zwischen Schulen, Gesundheitsamt, Allgemeinem
Sozialen Dienst des Kreisjugendamtes und Praventionstragern ausgebaut werden.

- Wurde ein neues kommunales Netzwerk im Baesweiler gegriindet.

- Ist die Fortsetzung der MaBnahmen nach Projektende durch Ressourcen der
StadteRegion Aachen im Grundsatz gesichert.

In der Stadt Wesel:

- Wurde mit ,Stellwerk™ eine Koordinations- und Vernetzungsstelle fiur Kinder und
Jugendliche psychisch und/oder suchtkranker Eltern aufgebaut.

- Wurden Fachveranstaltungen fiir Multiplikator*innen und Praventionsangebote flr
betroffene Adressat*innen geplant und durchgefihrt.

- Konnte das vorhandene Netzwerk ,Familienorientierte Hilfen fir Kinder psychisch
und/oder suchtkranker Eltern® gefestigt und weiter ausgebaut werden.

- Sollen die aufgebauten Strukturen nach Projektende fortgesetzt werden.

Mit groBer Mehrheit berichten die Projektkommunen, dass das LVR-Férderprogramm den
AnstoB3 gegeben hat, den Fokus auf Kinder psychisch und/oder suchterkrankter Eltern neu
zu legen. In den Kommunen, in denen das Thema bereits im Blick war und Vernetzungen
bestanden, ist es durch die Férderung gelungen, diese weiterzuentwickeln und zu
verfestigen.

Die vielfaltigen MaBnahmen und Aktivitaten haben Kinder, Jugendliche und ihre Familien
erreicht, fanden teils regen Zuspruch und haben Licken in den értlichen Praventionsketten
geschlossen. Durch die konzeptionelle Weiterentwicklung der Angebote konnte auf die
Bedarfe der Adressat*innen (noch) besser eingegangen werden.

Durch die (Fach-)Offentlichkeits- und Anti-Stigma-Arbeit konnte vielerorts fiir die
Lebenslage der Adressat*innen sensibilisiert werden. Ebenso bedeutsam waren der
fachliche Austausch bei Fortbildungen und die Einbeziehung von Fach- und Lehrkraften aus
Kita, Jugendamtern, Schule, offenem Ganztag und anderen relevanten Einrichtungen.

Durch die Kooperation zwischen den regional tatigen Akteur*innen und Helfersystemen

sowie mit Ubergeordneten Fachstellen konnten Synergieeffekte genutzt werden. Hierzu

gehorten die Berlicksichtigung der Erfahrungen und Expertisen aus den unterschiedlichen

Praxisfeldern oder auch die gemeinsame Organisation von Abholdiensten, um Kinder und
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Jugendliche gut erreichen zu kénnen. Die positiven Erfahrungen waren eine wichtige
Grundlage fur zukunftsfahige Vereinbarungen und die Planung weiterer gemeinsamer
Aktivitaten und Praventionsangebote nach Projektende.

Bereits vorhandene Netzwerkstrukturen konnten verfestigt und neue etabliert werden.
Positiv hervorgehoben wurde der fachliche Austausch zwischen den Akteur*innen, der
Wissenstransfer und das gegenseitige Kennenlernen. Die Vernetzung wurde zudem als
wichtige Unterstlitzung fur die Fachkrafte in den Einrichtungen und Diensten beschrieben.

Als groBe Herausforderung gestaltete sich die nachhaltige Absicherung der
ProjektmaBnahmen. Einigen Fdérderkommunen ist es gelungen, Uber eigene Mittel
zumindest einen Teil der MaBnahmen aufrechtzuerhalten. In einigen Kommunen wurden
zudem Koordinationsstellen und -strukturen verstetigt. Gleichzeitig ist deutlich geworden,
dass die vollstandige Weiterflihrung insbesondere der MaBnahmen fir die Adressat*innen
nicht Uberall gesichert ist - und zwar losgelést davon, ob MaBnahmen erfolgreich waren.

Alternative Foérdermdglichkeiten Uber Landesprogramme wie ,KIPS Pravention NRW:
Kinder psychisch kranker und suchtkranker Eltern starken™, welches vom GKV-Bindnis flr
Gesundheit und dem Land Nordrhein-Westfalen im Zeitraum 2021-2025 den Aufbau von
Versorgungsstrukturen der Sucht-, Kinder- und Jugendhilfe sowie der Gemeindepsychiatrie
unterstiitzt, bieten vereinzelt zumindest eine Uberbriickungsperspektive, sind aber keine
dauerhafte Lésung.

3 Ausblick

Auch nach Beendigung der LVR-Initialférderung gibt es vom Grundsatz her in fast allen
Kommunen Plane zur Fortsetzung der Hilfen fur Familien, in denen eine psychische
und/oder Suchterkrankung das Leben der Kinder und Jugendlichen und den familidren
Alltag beeinflussen.

Das Engagement der beteiligten Projektpartner*innen ist hoch, das wurde auch bei den
Beratungsterminen und Werkstattgesprachen zum interkommunalen Austausch deutlich,
die seitens der LVR-Fachberatung ,Kinder psychisch und/oder suchterkrankter Eltern™ in
den zurlickliegenden Jahren angeboten wurden. Die Begleitung durch die Fachberatung
wird fortgesetzt. Neben der Unterstlitzung der Partherkommunen aus dem
Férderprogramm geht es darum, fir die Lebenslage von Kindern und Jugendlichen mit
psychisch und/oder suchterkrankten Eltern in anderen Fachveranstaltungen zu
sensibilisieren. Hierzu gehdren unter anderem die LVR-Angebote flir Kommunen im
Landesprogramm ,kinderstark — NRW schafft Chancen" sowie im Bereich der Friihen Hilfen.
Gewabhrleistet wird dies durch die interdisziplindre Zusammenarbeit der Fachberater*innen
in der LVR-Koordinationsstelle Kinderarmut.

Von Interesse sind zudem die Entwicklungen und Erkenntnisse aus dem vom LVR-Dezernat
Klinikverbund und Verbund Heilpddagogischer Hilfen initiierten Modellprojekt ,Seelische
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen starken durch integrierte Behandlung und
Rehabilitation durch Kinder und Jugendpsychiatrie und Jugendhilfe in den Regionen®™. Im
Mittelpunkt steht die Weiterentwicklung der Vernetzung zwischen Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Jugendhilfe und anderen relevanten Akteur*innen. Mit Essen,
Disseldorf und dem Rhein-Erft-Kreis sind Kommunen beteiligt, die an dem
Férderprogramm zu ,Kinder psychisch und/oder suchterkrankter Eltern™ mitgewirkt haben.
Die Zusammenarbeit mit Dezernat 8 ist deshalb wichtig und wird fortgesetzt.
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Abzuwarten bleibt, welche Entwicklungen es auf Landes- und Bundesebene geben wird.
Die Erfahrungen aus den Projekten haben gezeigt, dass viele Kommunen alleine nicht in
der Lage sind, die notwendigen UnterstliitzungsmaBnahmen fir Kinder und Jugendliche mit
psychisch und/oder suchterkrankten Eltern dauerhaft zur Verfligung zu stellen. Gefordert
sind deshalb das Land Nordrhein-Westfalen und der Bund.

In Vertretung

Dannat
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